
BIENESTAR INSTITUCIONAL 
UNIDADES TECNOLOGICAS DE SANTANDER 

      
PROGRAMA   DESARROLLO HUMANO Y BIENESTAR INSTITUCIONAL 

SUBPROGRAMA ATENCION BASICA EN SALUD 
PROYECTO JORNADA  DE LA SALUD  

NOVENA   VERSIÓN    
24 AL 26 DE MAYO   DE 2010 

 
“UN MOMENTO PARA NOSOTROS” 

 
Buscando  contribuir  con    los  tres  grandes  conceptos  que  orientan,  el  deber  de  ser  del  Bienestar 
institucional  calidad  de  vida,  formación  integral  y  comunidad  educativa  traducidos  en  el  desarrollo 
físico, psicoafectivo,   espiritual y social de  los estudiantes, docentes y administrativos de  las Unidades 
Tecnológicas de Santander,   se desarrolla  la séptima   Jornada de  la salud   en    los días 24, 25, y 26   de 
Mayo del año 2010. 
 
Se desarrollaran  programas de promoción  de la salud y prevención de enfermedades en la comunidad 
educativa, fundamentados en la Ley 30 de 1992,  políticas de Bienestar Universitario,  Plan de desarrollo 
de las Unidades Tecnológicas de Santander y  proyecto educativo institucional.   
 
 
LUNES 24  DE MAYO  
 
8:30 a.m. – 9: 00 a.m.  Inauguración de la  NOVENA  VERSIÓN DE LA JORNADA DE SALUD       

Auditorio  UTS. UNIDADES TECNOLÓGICAS DE SANTANDER.   Presentación  
pareja de Danzas  Folklórico  que representó a Colombia en el Perú. 

         
9:15 a.m. ‐ 10:00a.m.        Conversatorio:   SALUD ORAL   
                                              Directivos, administrativos, docentes  y estudiantes  Auditorio UTS. 
 
 3:00  p.m. ‐4:30 p.m         SALUD SEXUAL‐ CANCER DE CUELLO UTERINO. Auditorio UTS 
 
5:00 p.m. – 7:00 p.m.        Demostración: BAILA POR TU SALUD,  GRUPO PORRISTA,         
                                              CAPOEIRA UTS.  Plazoleta edificio de profesionalización. 
 
6:30  pm. ‐  8:00 p.m.        Conferencia: SALUD SEXUAL‐ CANCER DE CUELLO UTERINO 
 
                             
MARTES 25 DE MAYO   
 
9:00 a.m.‐ 10:15 a.m.        Conferencia: CIRUGIAS ESTETICAS SALUD, BELLEZA O RIESGO?  
                                              Auditorio   UTS. Directivos, administrativos, docentes  y estudiantes  UTS. 
 
 9:30 a.m. –11: 00a.m.      Demostración de Artes Marciales: TAEKWONDO, KARATE‐DO, JUDO  
 
9:30 a.m. – 7: 00 p.m.       Atención en Stand (ASESORIAS PERSONALIZADAS) de Promoción de la  
                                              Salud y prevención de enfermedades. 
                                              Campus Universitario  UTS‐  PRIMER PISO EDIFICIO DE                 
                                              PROFESIONALIZACIÒN.  
 
. 
10:30 a.m.‐   11:30 a.m.    Conversatorio: SUSTANCIAS SICOACTIVAS  Auditorio UTS. 
 
12:00 M – 1:30   a.m.        Conversatorio: MUSICOTERAPIA RITMO, ARMONIA Y MELODÌA – LO     
                                              SALUDABLE DE LA MUSICA. 
 
 3:00 p.m.‐    4:30 p.m.      Conversatorio: SEXUALIDAD RESPONSABLE.  Auditorio UTS. 
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4:30 pm  ‐     5: 00 pm        Demostración: GINNASIA OLIMPICA‐ GRUPO  CORAL UTS. 
 
6:30 p.m.  ‐8: 00 p.m.         CINEFORO – AUDITORIO UTS. 
                                             
  
 
MIERCOLES 26 DE MAYO 
 
9:30 a.m. –11: 00a.m.     GINNASIA OLIMPICA‐ AJEDREZ. 
                                           
9:30 a.m. – 7: 30 p.m.     Atención en Stand de Promoción de la salud y prevención de enfermedades. 
                                            Campus Universitario  UTS  PRIMER PISO EDIFICIO DE                 
                                            PROFESIONALIZACIÒN.  
 
3:00 p.m.  ‐4: 00 p.m.      Conversatorio: SEXUALIDAD RESPONSABLE. 
       
5:00 p.m.  ‐6: 00 p.m.      Presentación Grupos DANZAS MODERNAS, FOLKLORICAS Y  
                                            URBANAS. PLAZOLETA EDIFICIO DE PROFESIONALIZACIÒN 
                                                
 

STAND DE PROMOCION Y PREVENCION DE LA SALUD 
 25 y 26 de Mayo del 2010. 

 
9:30 a.m. – 7: 00 p.m.    Atención en Stand (ASESORIAS PERSONALIZADAS) de Promoción de la  
                                           Salud y prevención de enfermedades. 
                                           Campus Universitario  UTS‐  PRIMER PISO EDIFICIO DE                 
                                           PROFESIONALIZACIÒN.  
 

• Jornada de Donación de Sangre  (25 Y 26 ) 
• Jornada de Vacunación: Rubéola, sarampión y toxoide (Centro de Salud del 

barrio Mutis).  (25, Y 26) 
• Terapia Física‐ Hidrataciones 
• Cuidado de la piel.  
• Sexualidad Responsable.    
• Prevención y Promoción Odontológica.    
• Cultura ciudadana  
• Salud‐ arte  
• Salud Mental y Sico afectiva. 
• SALUD CARDIOVASCULAR 
•  Estilos de vida saludable  
• Citologías (Programa especial para  régimen subsidiado‐ presentar carnet 

ARS.) 
• Auto examen de seno (Programa especial para  régimen subsidiado‐ 

presentar carnet ARS. 
• Programa adulto Joven –Orientación y Planificación       (Programa especial 

para  régimen subsidiado‐ presentar carnet ARS). 


